
AUSSCHREIBUNG 

für das 

am Samstag, den 24.05.2025 
im Freibad Müntepark in Diepholz 

 
Veranstalter und Ausrichter 

Sportgemeinschaft Diepholz von 1870 e.V. – Abteilung Schwimmen 
Schwimmgemeinschaft Barnstorf e.V. 

Wettkampffolge 
1. Abschnitt 
Einschwimmen: 09.00 Uhr 
KR-Sitzung: 09.20 Uhr 
Beginn: 10:00 Uhr 

Vereinsparade: 09.45 Uhr 
(Hierfür bitten wir Euch, Eure Vereinsfahne und -kleidung 
mitzubringen. Nähere Infos gibt es bei der KR-Sitzung.) 

WK 01 100 m Brust weiblich 
Jahrgang 2016 und älter 

WK 02 100 m Brust männlich 
WK 03 50 m  Freistil weiblich 

Jahrgang 2017 und älter 
WK 04 50 m Freistil männlich 
WK 05 200 m  Rücken weiblich 

Jahrgang 2016 und älter 
WK 06 200 m  Rücken männlich 
WK 07 400 m Lagen weiblich 

Jahrgang 2014 und älter 
WK 08 400 m Lagen männlich 
WK 09 200 m Freistil weiblich 

Jahrgang 2016 und älter 
WK 10 200 m Freistil männlich 
WK 11 50 m Schmetterling weiblich 

Jahrgang 2016 und älter 
WK 12 50 m Schmetterling männlich 
WK 13 200 m Brust weiblich 

Jahrgang 2015 und älter 
WK 14 200 m Brust männlich 
WK 15 4x50 m T-Shirt-Staffel mixed Jahrgang 2017 und älter 
2. Abschnitt 
Einschwimmen: im Anschluss       KR-Sitzung: 30 Minuten nach dem 1. Abschnitt 
Beginn: 60 Minuten nach dem 1. Abschnitt 
WK 16 200 m Mystery-Lagen weiblich 

Jahrgang 2015 und älter 
WK 17 200 m Mystery-Lagen männlich 
WK 18 100 m Freistil weiblich 

Jahrgang 2017 und älter 
WK 19 100 m Freistil männlich 
WK 20 50 m Brust weiblich 

Jahrgang 2017 und älter 
WK 21 50 m Brust männlich 
WK 22 200 m Schmetterling weiblich 

Jahrgang 2014 und älter 
WK 23 200 m Schmetterling männlich 
WK 24 100 m Rücken weiblich 

Jahrgang 2017 und älter 
WK 25 100 m Rücken männlich 
WK 26 400 m Freistil weiblich 

Jahrgang 2015 und älter 
WK 27 400 m Freistil männlich 
WK 28 50 m Rücken weiblich 

Jahrgang 2017 und älter 
WK 29 50 m Rücken männlich 
WK 30 100 m Schmetterling weiblich 

Jahrgang 2015 und älter 
WK 31 100 m Schmetterling männlich 
WK 32 200 m TeamRace mixed Jahrgang 2016 und älter 

Adresse: 
Freibad Müntepark 
Postdamm 9 
49356 Diepholz 

Meldeschluss 
18.05.2025 

Highlights 
! Preisgelder für neue 

Veranstaltungs-
rekorde 

! Mystery-Lagen 
! TeamRace 
! T-Shirt-Staffel 

 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung der 

 

Kontakt: 
Michel Lorenz 

Grasweg 4 
49406 Barnstorf 
0541 4075 2161 

Web & Mail 
info@sgbarnstorf.de 

sgbarnstorf.de 



                       

 

Wettkampfbestimmungen 
1. Allgemeines 

1.1. Die Wettkämpfe werden nach den WB, der Rechtsordnung und den Anti-Doping-
Bestimmungen des DSV durchgeführt und sind offen für alle Vereine des In- und Auslandes, die 
über ihre jeweiligen Verbände der World Aquatics angehören und Startrecht besitzen. 

1.2. Für Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind neben den DSV-WB die WB 
des Behindertensportverbandes (DBS) sowie die Regeln des IPC anzuwenden. Ein amtlicher 
Medikamentennachweis entsprechend den Antidopingbestimmungen ist mitzuführen, sowie 
ggf. vorliegende Ausnahmegenehmigungen. 

1.3. Der Veranstalter behält sich vor, die Startzeiten kurzfristig zu ändern, sowie bei zu vielen 
Meldungen Streichungen vorzunehmen. Wettkämpfe können ersatzlos gestrichen werden, 
wenn die Sicherheit und körperliche Unversehrtheit der Teilnehmer*innen nicht mehr 
gewährleistet werden kann (z.B. bei Gewitter oder anderer höherer Gewalt). Die Meldegelder 
werden dann entsprechend erstattet. 

1.4. Die Veranstaltung wurde beim LSN zur Genehmigung eingereicht. 
1.5. Das Wettkampfbecken ist 50 Meter lang und hat 8 durch Wellenkillerleinen abgetrennte 

Startbahnen und eine Wassertiefe von 2,20 m. Die Wassertemperatur beträgt ca. 23°C. 
1.6. Es gilt die Ein-Start-Regelung. 
1.7. Wettkampf 15: Jeder Verein darf zwei Personen stellen, die beim T-Shirt-Wechsel helfen 

dürfen. Schwimmer*innen der Mannschaft sind ebenfalls berechtigt zu helfen. Der 
Veranstalter stellt jedem Team ein T-Shirt zur Verfügung. Erst nach dem Anschlag darf das  
T-Shirt übergeben werden. Es gilt als übergeben, wenn Kopf und Arme des*der Folgeschwim-
mer*in durch die dafür vorgesehenen Öffnungen des T-Shirts gestreift wurden. In der 
Staffelaufstellung muss mehr als ein Geschlecht vertreten sein.  
Die Ergebnisse dieses Wettkampfes gehen nicht in die Bestenliste des DSV ein. 

1.8. Wettkampf 16 und 17: Für die Mystery-Lagen gilt WB-SW §130 mit Ausnahme der dort 
festgelegten Reihenfolge der Schwimmstile. Die Schwimmer*innen können ihre Startkarten 
mit der zugelosten Reihenfolge zehn Minuten vor Beginn des 2. Abschnitts am Sprechertisch 
abholen. Während des Wettkampfes ist es Aufgabe des Zeitgerichtes, auf die Einhaltung der 
zugewiesenen Reihenfolge zu achten.  
Die Ergebnisse dieser Wettkämpfe gehen nicht in die Bestenliste des DSV ein. 

1.9. Wettkampf 26 und 27: Gemäß WB SW §121 4) können bei entsprechendem Meldeaufkommen 
zwei Schwimmer*innen auf einer Bahn schwimmen, der langsamere Lauf startet ca. 30 
Sekunden nach dem schnelleren Lauf. 

1.10. Wettkampf 32: Bei diesem Wettkampf handelt es sich um einen Teamwettkampf mit vier 
Schwimmer*innen. In jeder Mannschaft muss mehr als ein Geschlecht vertreten sein. Auf das 
Startsignal hin startet die erste Person, die anderen Schwimmer*innen starten daraufhin 
selbstständig so, dass das ganze Team hintereinander schwimmt. Jeweils nach 50m schlägt die 
erste Person an und verlässt das Becken, sodass nur die letzte Person 200m schwimmt. 
Während des TeamRace ist es innerhalb eines Teams verboten zu überholen, 
Schwimmer*innen dürfen erst nach ihrem finalen Anschlag überholt werden, solange müssen 
die Hände der hinteren Person hinter den Füßen der vorderen Person bleiben. Die Ergebnisse 
dieser Wettkämpfe gehen nicht in die Bestenliste des DSV ein. Teams können sich auch bis vor 
Beginn des Wettkampfes 32 beim Veranstalter anmelden. Ein Video und weitere Hinweise 
findet Ihr hier: https://swimsportnews.de/9268-video-so-sieht-die-team-verfolgung-im-
schwimmen-aus. 

1.11. Mit Abgabe der Meldungen wird bestätigt, dass die gemeldeten Aktiven bzw. deren gesetzliche 
Vertreter keine Einwände gegen die Veröffentlichung von Namen und Fotos im Rahmen der 
Protokollherstellung sowie der Berichterstattung über diese Veranstaltung erheben. 



                       

 

 
2. Meldungen | Meldeergebnis 

2.1. Meldeschluss: 18.05.2025 
2.2. Meldeanschrift:  

Michel Lorenz, Grasweg 4, 49406 Barnstorf, wk@sgbarnstorf.de 
2.3. Meldegeld:  

Einzelstarts auf den 50m-, 100m- und 200m-Strecken: 4,00 € 
T-Shirt-Staffel und 400m-Strecken: 6,00 € 
Für das TeamRace wird kein Meldegeld berechnet. 

2.4. Das Meldegeld bitte bis zum Veranstaltungsbeginn auf folgendes Konto überweisen: 
Inhaber: Sportgemeinschaft Diepholz von 1870 e.V.     IBAN: DE39 2915 1700 0100 4489 27 

2.5. Die Meldungen bitte per Mail im DSV7-Format (mit Kontrollausdruck) senden. Meldungen 
gelten nur als angenommen, wenn eine Eingangsbestätigung übersandt wird. 

2.6. Zusammen mit der Meldung müssen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von 
ihnen gemeldeten Schwimmer*innen das Startrecht für den Verein haben, die nach WB-AT 
§22 vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein 
ärztliches Zeugnis nachweisen können, welches nicht älter als ein Jahr ist (WB-AT §11). 
Ausschließlich bei der Abgabe der Meldung per Datenübermittlung nach DSV-Standard und  
E-Mail-Versand darf der Meldebogen ohne Unterschrift und verbindlicher Erklärung zur 
Sportgesundheit versandt und vom Ausrichter angenommen werden. 
Den Veranstalter und den Ausrichter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich 
herausstellt, dass eine Sportgesundheit oder die gültige Jahreslizenz nicht vorliegt. 

2.7. Schwimmer*innen des Jahrgangs 2015-2017 dürfen nicht mehr als sechs Starts pro Tag 
inklusive Staffelstarts absolvieren. Werden mehr als sechs Starts gemeldet, werden die über 
den sechsten Start hinausgehenden Meldungen gestrichen. Sollte ein Start in einer Staffel der 
über die sechs Starts hinausgehende Einsatz sein, wird die Staffel nachträglich disqualifiziert. 

2.8. Die Bahnenverteilung erfolgt nach der auf der Meldeliste angegebenen Zeit. Nach- und 
Ummeldungen sind nicht möglich. 

2.9. Folgende Kampfrichter*innen (KR) sind pro Abschnitt zu melden: 
1-10 Meldungen: 1 KR  11-15 Meldungen: 2 KR  16-25 Meldungen: 3 KR  
26-50 Meldungen: 4 KR   über 50 Meldungen: 5 KR 

2.10. Die zu stellenden KR sind dem Meldeergebnis zu entnehmen.  
2.11. Mit der Abgabe der Meldungen werden die hier aufgelisteten Wettkampfbestimmungen 

anerkannt. 
 

3. Wertung | Auszeichnung 
3.1. Die Wertung erfolgt in folgenden Wertungsklassen: 

Jahrgangswertung für die Jahrgänge 2012 bis 2017, Jugend B (2010/2011), Jugend A 
(2008/2009), Junior*innen (2006/2007), Jahrgang 2005 und älter, darüber hinaus gibt es eine 
Offene Wertung für alle Aktiven.  
Die T-Shirt-Staffel, das TeamRace und die Wettkämpfe 7, 8, 26 und 27 werden ausschließlich 
offen gewertet.  

3.2. Auszeichnungen: Es werden sowohl bei Einzelstarts als auch bei Staffeln Medaillen für die 
Plätze 1 bis 3 vergeben. Die Platzierten der T-Shirt-Staffel werden mit einem Pokal geehrt. 
Urkunden werden digital erstellt und an die Vereine nach der Veranstaltung versendet. 

3.3. Ferner gibt es eine Vereinswertung (Punktewertung 15 – 12 – 10 – 8 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1).  
Jeder Verein kann pro Wertung maximal dreimal Punkte bekommen. Die besten drei Vereine 
erhalten am Ende der Veranstaltung einen Pokal. 

3.4. Es erfolgt keine Nachsendung von Auszeichnungen. 



                       

 

3.5. Für die Verbesserung eines Veranstaltungsrekordes auf einer Einzelstrecke wird eine Prämie 
in Höhe von 20 € ausgegeben (bei mehreren Verbesserungen innerhalb eines Wettkampfes 
geht die Prämie an die schnellste Verbesserung).  
Veranstaltungsrekorde: 
Disziplin Männlich Weiblich 
50 F 00:25,42 

Nico Wahl, TSV Wietze, 25.05.2024 
00:28,42 
Elaine Burdich, Polizei SV Oldenburg, 25.05.2024 

100 F 00:55,21 
Nils Knittel, WSG Wunstorf, 03.06.2023 

01:02,83 
Finnja Zimmerling, Grafen ST, 25.05.2024 

200 F 02:00,05 
Nils Knittel, WSG Wunstorf, 03.06.2023 

02:20,22 
Celina Haake, SG Wilhelmshaven, 03.06.2023 
Inken van Slooten, Waspo Nordhorn, 03.06.2023 

400 F 04:44,07 
Mark Rüthemann, Waspo Nordhorn, 03.06.2023 

05:01,98 
Lisa Holm, VfL Osnabrück, 03.06.2023 

50 B 00:32,80 
Luca Bensmann, TSG Burg Gretesch, 03.06.2023 

00:35,70 
Janne Saßenberg, TSG Burg Gretesch, 03.06.2023 

100 B 01:13,22 
Luca Bensmann, TSG Burg Gretesch, 03.06.2023 

01:19,02 
Janne Saßenberg, TSG Burg Gretesch, 03.06.2023 

200 B 02:41,84 
Felix Morshuis, Waspo Nordhorn, 03.06.2023 

02:51,75 
Janne Saßenberg, TSG Burg Gretesch, 03.06.2023 

50 R 00:29,36 
Nils Knittel, WSG Wunstorf, 03.06.2023 

00:33,28 
Martje Hackmann, SG Wilhelmshaven, 03.06.2023 

100 R 01:05,38 
Nils Knittel, WSG Wunstorf, 03.06.2023 

01:13,38 
Melina Falk, Grafen ST, 03.06.2023 

200 R 02:34,99 
Carl Bittendorf, Grafen ST, 03.06.2023 

02:45,63 
Mia Sophie Titjung, TuS BW Lohne, 25.05.2024 

50 S 00:27,16 
Nico Wahl, TSV Wietze, 25.05.2024 

00:31,02 
Celina Haake, SG Wilhelmshaven, 03.06.2023 

100 S 01:01,45 
Nils Knittel, WSG Wunstorf, 03.06.2023 

01:10,30 
Celina Haake, SG Wilhelmshaven, 03.06.2023 

200 S 02:47,45 
Leon Rohlfing, TUS Wagenfeld, 25.05.2024 

03:03,77 
Anna Blum, TSG Burg Gretesch, 25.05.2024 

200 M-L 02:26,36 
Jano Schröder, Waspo Nordhorn, 03.06.2023 

02:36,78 
Janne Saßenberg, TSG Burg Gretesch, 03.06.2023 

400 L 05:41,37 
Renke Röben, SG Wilhelmshaven, 03.06.2023 

06:05,16 
Anna Blum, TSG Burg Gretesch, 25.05.2024 

 
4. Rahmenprogramm | Gelände 

4.1. Für abhanden gekommene Gegenstände wird keine Haftung übernommen. 
4.2. Das Benutzen von Glasflaschen und Trinkgläsern ist auf dem Freibadgelände verboten. Der 

Beckenbereich darf nur mit Bade- oder Turnschuhen betreten werden. 
4.3. Der Veranstalter wird auf dem Freibadgelände ein Kuchenbuffet aufbauen. 
4.4. Bitte bringt auch Eure Vereinsfahnen u. a. mit, da wir am Anfang der Veranstaltung alle 

Vereine bei der Vereinsparade vorstellen wollen!  
 

 

Michel Lorenz 
Spartenleitung SG Diepholz 

Frieda Hildebrand 
Geschäftsführerin SG Barnstorf 


